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بسمه تعالی
معاونت آموزشی دانشکده علوم پزشکی مراغه
دفتر مطالعات و توسعه آموزش پزشکی (EDO)
	فرم طرح  دوره آموزش حضوری (Course Plan)

	نام درس: فیزیولوژی اعصاب و حواس ویژه (حرکتی)
	نیمسال تحصیلی : اول (ترم 2 پزشکی)

	رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی
	گروه آموزشی:  پیش بالینی

	تعداد واحد: 1.4
روز و ساعت برگزاری: یکشنبه 10.30-12.30
	درس پیشنیاز: فیزیولوژی سلول
محل برگزاری: کلاس شماره ...                                              

	نام مدرس/ مدرسین: دکتر غفاری نسب
نام مدرس مسئول درس:                                                        
روزهای تماس با مدرس مسئول درس:  
آدرس دفتر: دانشکده پزشکی
تلفن:                                                                                         پست الکترونیک :  Arshad.gh24@gmail.com

	هدف کلی درس: آشنایی عمیق و نظام​مند با ساختار و عملکرد دستگاه عصبی انسان، و مکانیسمهای فیزیولوژیک درگیر، پاسخ​دهی به محرکهای محیطی و داخلی، به منظور درک کاربردهای بالینی آن در علوم پزشکی
جلسه 1
هدف کلی: نخاع و رفلکسهای حرکتی
اهداف اختصاصی (اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد):
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1- تفسیر عملکرد حرکتی نخاع، بیان انواع نورونهای حرکتی نخاع
2- توضیح نحوه انجام انواع رفلکسهای نخاعی، نقش دوک عضلانی و اندام وتری گلژی در ایجاد رفلکسها
3- توضیح نحوه رخ دادن شوک نخاعی و چگونگی برگشت فعالیتهای حرکتی پس از قطع نخاع
جلسه 2
هدف کلی: کنترل قشری حرکت و مسیرهای حرکتی
اهداف اختصاصی (اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1- توضیح قسمتهای مختلف قشر حرکتی مغز
2- درک مسیرهای وابران قشر حرکتی، منشاء، مسیر و محل ختم راه قشری نخاعی (راه هرمی) و قرمزی نخاعی
3- توضیح نقش تنه مغز در کنترل اعمال حرکتی
4- توضیح نقش هسته های مشبک پلی و بصل النخاعی در نگهداری بدن در برابر نیروی جاذب
جلسه 3
هدف کلی: تعادل و مخچه
اهداف اختصاصی (اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1- بیان قسمتهای دستگاه دهلیزی و تفسیر نقش آن در حفظ تعادل
2- تفسیر عملکرد اندامهای اتولیتی و مجاری نیم دایره در حفظ تعادل
3- توضیح مسیرهای عصبی دستگاه دهلیزی
4- شرح عملکرد حرکتی مخچه
5- بیان اجزا واحد عملکردی مخچه
6- بیان انواع هسته ها و مدار نورونی مخچه
7- توضیح مخچه دهلیزی، مخچه نخاعی و مخچه مغزی
8- تفسیر اختلالات بالینی مخچه
جلسه 4
هدف کلی: گانگلیونهای قاعده ای و تنظیم حرکات
اهداف اختصاصی (اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:

از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1- درک هسته های قاعدهای
2- تفسیر مدار نورنی پوتامن وهسته دمدار و تفسیر نقش آنها در کنترل حرکت
 3- توضیح انواع نوروترانسمیترهای هسته های قاعدهای
4- تفسیر اختلالات حرکتی ناشی ازآسیب هسته های عقده ای
جلسه 5
هدف کلی: قشر مغز، عملکردهای شناختی، حافظه و یادگیری
اهداف اختصاصی (اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:

از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1- شرح اعمال برتر مغز
2- توضیح ساختار قشر مغز
3- تفسیر وظایف نواحی سه گانه ارتباطی قشر مغز
4- توضیح عملکرد نواحی ورنیکه و بروکا در تلکم
5- بیان نواحی مغزی مرتبط با زبان
6- تفسیر انواع آفازی و نواحی آسیب دیده در هر یک از انواع آفازی
7- درک حافظه وبیان انواع آن
8- درک مکانیسم مولکولی دخیل در هر کدام از انواع حافظه
9- توضیح نقش هیپوکامپ وآمیگدال در فرایند حافظه
10- تفسیر چگونگی ایجاد اختلالات حافظه
جلسه 6
هدف کلی: سیستم لیمبیک، هیپوتالاموس، خواب و EEG
اهداف اختصاصی (اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1- توضیح سیستمRAS  و اهمیت آن در هوشیاری
2- توضیح سیستمهای نوروهومورال تنه مغزی
3- بیان اجزاء تشکیل دهنده سیستم لیمبیک و هیپوتالاموس
4- تشریح نقش هسته های مختلف هیپوتالاموس بررفتار و عواطف
5- توصیف نحوه ایجاد دوره های خواب و بیداری
6- بیان انواع خواب و ویژگیهای هر کدام از انواع خواب
7- تفسیر نظریه های مربوط به چگونگی ایجاد خواب
8- درک اختلالات خواب
جلسه 7
هدف کلی: سیستم عصبی خودمختار، CSF و خونرسانی مغز
اهداف اختصاصی (اهداف شامل حیطه های مختلف یادگیری شامل شناختی، نگرشی و رفتاری، و مهارتی باشد:
از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند :
1- بیان سازماندهی کلی سیستم عصبی اتونوم (سمپاتیک و پاراسمپاتیک)
2- توضیح انواع نورترانسمیترهای اصلی سیستم اتونوم و گیرنده های آنها
3- توضیح چگونگی اثرات سیستم اتونوم بر اندامهای مختلف بدن
4- بیان نحوه رخداد انواع رفلکسهای خودکار اتونوم
5- درک نحوه پاسخ عمومی سیستم سمپاتیک به استرس و هشدار
6- توصیف نحوه کنترل سیستم عصبی خودکار توسط مراکز فوق نخاعی
- حیطه شناختی: دانش، ادراک، کاربرد، تجزیه و تحلیل ، ترکیب و ارزشیابی
- حیطه نگرشی- رفتار: دریافت، واکنش، ارزشگذاری، سازماندهی ارزشها، درونی شدن ارزشها
- حیطه مهارتی: تقلید، اجرای تحت نظارت، اجرای مستقل، دقت و سرعت، هماهنگی حرکات، عادی شدن
جلسه عملی 
هدف کلی: عملکرد اعصاب محیطی و رفلکسهای حرکتی


	شیوه تدریس: ارایه و بحث کلاسی

	مواد و وسایل آموزشی: ویدیو پروژکتور 

	شیوه ارزشیابی دانشجو: فعالیت کلاسی و امتحان پایان ترم
1- حضور فعال، مداوم و بدون غیبت (سهم نمره از نمره کل ارزشیابی)
2- پروژه کلاسی (سهم نمره از نمره کل ارزشیابی)
3- امتحان میان ترم (سهم نمره از نمره کل ارزشیابی)
4- امتحان پایان ترم (سهم نمره از نمره کل ارزشیابی) : 17 نمره
5- فعالیت کلاسی و انجام تکالیف و نظم کلاسی : 3 نمره

	تاریخ امتحان میان ترم: ..... 

تاریخ امتحان پایان ترم:  
سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان: (حضور فعال در کلاس و مشارکت در پرسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است. )


	مقررات و نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو:  
برای هر جلسه غیبت دانشجو، تاخیر در حضور در کلاس، و خروج بی​مورد از کلاس نمره منفی لحاظ خواهد شد. 

	وظایف و تکالیف دانشجو:

شرکت در بحث​های کلاسی و مطالعه مطالب جلسات قبلی و آمادگی برای مطالب جلسه جدید


	منابع اصلی درس:
فیزیولوژی پزشکی گایتون ویرایش آخر
سایر منابع (مقاله و سایر مستندات مفید):
فیزیولوژی برن و لوی
فیزیولوژی گانونگ



	جدول زمان بندی برنامه درسی .....

	روز و تاریخ
	ساعت
	عنوان
	مدرس
	ملاحظات / آمادگی لازم دانشجویان قبل از شروع کلاس

	یکشنبه 13/07/1404
	30/10
	نخاع و رفلکسهای حرکتی
	دکتر غفاری نسب
	مطالعه مطالب قبلی و پیش مطالعه جهت بحث​ در کلاس

	سه شنبه 15/07/1404
	12
	کنترل قشری حرکت و مسیرهای حرکتی
	دکتر غفاری نسب
	مطالعه مطالب قبلی و پیش مطالعه جهت بحث​ در کلاس

	یکشنبه 20/07/1404
	30/10
	تعادل و مخچه
	دکتر غفاری نسب
	مطالعه مطالب قبلی و پیش مطالعه جهت بحث​ در کلاس

	سه شنبه 22/07/1404
	12
	گانگلیونهای قاعده ای و تنظیم حرکات
	دکتر غفاری نسب
	مطالعه مطالب قبلی و پیش مطالعه جهت بحث​ در کلاس

	یکشنبه 27/07/1404
	30/10
	قشر مغز، عملکردهای شناختی، حافظه و یادگیری
	دکتر غفاری نسب
	مطالعه مطالب قبلی و پیش مطالعه جهت بحث​ در کلاس

	سه شنبه
	12
	سیستم لیمبیک، هیپوتالاموس، خواب و EEG
	دکتر غفاری نسب
	مطالعه مطالب قبلی و پیش مطالعه جهت بحث​ در کلاس

	یکشنبه
	30/10
	سیستم عصبی خودمختار، CSF و خونرسانی مغز
	دکتر غفاری نسب
	مطالعه مطالب قبلی و پیش مطالعه جهت بحث​ در کلاس


عنوان مطالب و اهداف اختصاصی مطابق با برنامه آموزشی و کوریکولوم دوره تنظیم شده است. با این حال، ممکن است برخی مباحث به صورت خلاصه تر ارائه شده و از تکرار مطالب بدیهی یا مواردی که ممکن است در سایر جلسات پوشش داده ​شوند، خودداری گردد.
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